
Piosenka „Życzenia dla Mamy”  

 

1. Wiatr cichutko w listkach nuci, 

nuci piosenkę mojej mamie; 

bo jak wietrzyk nikt nie umie, 

ułożyć życzeń tak wspaniale. 

 

Ref.La, la, la, la, la, la, la, 

kochana mamo żyj sto lat! 

 

2. Szpak przyfrunął pod okienko 

i mojej mamie piosnki śpiewa. 

Tak, jak mały szary ptaszek, 

nikt mamie życzeń nie wyśpiewa. 

 

Ref. 

 

3. Dziś dla mamy kwitną kwiaty 

żółte, błękitne i czerwone. 

Ślą życzenia z łąk, ogrodów - 

barwne, pachnące, kolorowe. 

 

Ref.  

4. Tak radosna dzisiaj mama, 

o święcie wszyscy pamiętają; 

lecz najmilsze dla niej słowa, 

że dzieci bardzo ją kochają. 

 

Ref. 



 

 

 

 

 

Ilustracja ruchowa piosenki: 

 

W pierwszej zwrotce dziecko naśladuje szumiący wiatr machając 

rączkami wysoko nad głową.                                                                                  

W refrenie dziecko klaszcze.                                                                     

W drugiej zwrotce dziecko macha rączkami jak  mały ptaszek 

skrzydełkami.                                                                                        

W trzeciej zwrotce dziecko unosi rączki wysoko do góry i kręci 

dłońmi.                                                                                                             

W czwartej zwrotce dziecko opiera ręce na biodrach i się kołysze. 

W drugiej części zwrotki dziecko splata ręce na klatce piersiowej      

i kołysze nimi w prawą i lewą stronę. 

 

 

 

 



Przyjrzyj sie obrazkowi i znajdź dwa takie same kwiatki. 

W ten sposób powstaną trzy pary. Możesz pokolorować wszystkie 

kwiatki tak, żeby dwa stanowiące parę wyglądały identycznie. 

 

 

 
 


